
ХІМІЧНА ЗАГРОЗА
ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ ПРИ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ

як розпізнати?

заходи безпеки
За допомогою засобів масової інформації (радіо, телебачення, інтернет) слідкуйте за 
інформацією та інструкціями від місцевих органів влади та ДСНС

Забезпечте герметизацію квартири, вимкніть вентиляцію, кондиціонер, інші 
електропобутові прилади та газ

Закрийте ніс та рот змоченою у воді тканиною, вдягніть чоботи, щільний одяг з довгими 
рукавами і капюшоном, рукавички, шапку

При необхідності евакуації якомога швидше, але без паніки, спускайтесь з квартири 
сходинками, а не ліфтом

Рухайтесь перпендикулярно напрямку вітру на відстань не менше 1,5 км від попереднього 
місця перебування. Уникайте низин, намагайтеся не бігти, щоб не піднімати пил

Якщо під час виникнення небезпеки ви перебуваєте у автомобілі, щільно зачиніть усі вікна 
та вимкніть систему кондиціонування. Рухайтеся перпендикулярно або проти напрямку 
вітру, віддаляючись від місця аварії. Після виходу з автомобіля не торкайтеся його 
зовнішніх поверхонь

Вибухи, вогонь, поява крапель, димів та туманів дивного (наприклад яскравого) кольору і 
невідомого походження, наявність специфічних сторонніх запахів

Несподівана масова загибель тварин, поява моментально засохлого листя

Хімічні загрози для населення та навколишнього середовища можуть виникати 
в результаті техногенних аварій на підприємствах або при транспортуванні хімічних 

речовин. У воєнний час викид (вилив) небезпечних речовин може статися 
у випадку навмисного/ ненавмисного влучання снарядів або їх 

уламків у об'єкти підвищеної небезпеки, критичної 
інфраструктури або промисловості

Станом на початок повномасштабної війни в Україні функціонував 581 об'єкт, 
де зберігалися і використовувалися небезпечні хімічні речовини



симптоми отруєння
виникають практично відразу

 

перша допомога

Нудота, утруднене дихання

Запалення слизових оболонок та шкіри, наявність пухирів, подразнення очей

Поява почуття страху, загальне збудження, емоційна нестійкість

Загальні ураження, при яких страждають печінка, нирки, серце, легені, нервова система, 
головний мозок

Не торкайтеся оточуючих предметів, не наступайте на краплі рідини або порошкоподібні 
розсипи невідомих речовин

Під час аварії та евакуації не пийте та не приймайте їжу

Вийшовши із зони забруднення, зніміть верхній одяг, ретельно вимийте очі, ніс та рот, по 
можливості прийміть душ. Зверніться в заклади охорони здоров'я за обстеженням

Важливо пам'ятати, що при поверненні населення до місць постійного проживання, вхід в 
житлові приміщення, виробничі будівлі, підвали та інші приміщення дозволяється тільки 
після їх контрольної перевірки на вміст небезпечних хімічних речовин в повітрі

Організуйте виклик швидкої допомоги або зверніться за кваліфікованою допомогою до 
найближчого медичного закладу 

Не робіть штучне дихання, бо це може ускладнити ураження

Зніміть (при наявності крапель) одяг, забруднений хімічною речовиною

Випийте солону воду, щоб компенсувати втрату води та солі

При сильному подразненні шкіри, дихальних шляхів та слизових оболонок очей обробіть 
шкіру мильним розчином. Використовуйте 2% розчин харчової соди для промивання 
порожнини рота, дихальних шляхів та очей таким чином – промивайте кожне око, не 
натискаючи на нього, в напрямку від носа до зовнішнього краю, впродовж 15 хвилин

Прийміть засоби, які тонізують серцево-судинну систему, підтримуйте спокій і тепло

За наявності ран накладіть на них чисту марлю та обробіть шкіру у зоні опіку, щоб уникнути 
подальшого пошкодження тканин


