Dzanen li sar te arakhen tumen thaj
tumare familija kotar o bilache situacije?
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Importanto
O vacaribe ande akaja publikacija siton samo e autorenge
thaj na sikhaven oficijalno i pozicija kotar i Misija OEBS.

| publikacija si kerdi kotar o love dende katar i Svedsko agencija
vas o maskarthemutno developmenti thaj kooperacija
anoramesko projekti Konsolidacija o procesi demokratizacijakro
ande sektori arakhibasko ande Republika Srbija.




Ko palune 30 bers, but barilo o numero katrastrofengro ande
lumija, sar hem o efekti savo isile ande trujalipe. | eksperienca
katar i Republika Srbija, savi sinela majbut katastrofe savo

fundo sinela manusikane viktimija, nasvalipe thaj materijano
bila¢hipa, dena fakti kaj o bilachipa savo si elementarno bilachipe
thaj tehni¢ko-tehnolosko incidentija, ruminena o arakhipe

thaj o dzZivdipe savutne besipnasko, hem e regionesko.

Palpalunipe e katastrofengro $aj oven minimalno tej o manusa Sukar
infomisime thaj pendzarde sar kerelpe prevencija katar o katastrofe.

Te sine tumen ande godi o 3ajipe vas o bilachipe thaj riziko ano
tumaro trajalipe, dzanen sar thaj kaj $aj ljen informacije, hem kaj $aj
te organizuinen tumen ande bila¢je momentija, tumaro thaj tumare
familijakro dzivdipe ka ovel lachardo. Tumen sijen majserutno akteri
ano akava sistemi - tumen musaj te oven pendzarde akala situacija,
te dZanen sar te reaguinen hem te ¢eren kooperacija e agencija

vas o sekuriteti. Kana i bilachi sitacija lela than - majbut bizo haberi
thaj ano jek vakti - tu thaj ti familija sijen ande situacija savi sijen
korkori sa dzi na aven o agencija vas o sekuriteto. Majimportatno

si te dzanen i procedura thaj o phird ando odola momentija.

O fundo akale publikacijako si te azutirinel tut thaj te familija thaj
sikhavel soj majlache te ceren kana avel i bilachi situacija.

Drabaren Sukar - akaja publikacija sikhavi tumenge
informacija andro bilachipe, thaj dela irame lava thaj sugestije
save ko vakhti katastofengro si majimportantna.

I misija e Sektoreski vas o bilache situacije ande Ministro andrune
bucengo si te arakhel manusikano dzivdipe, trujalipe, kulturno

thaj histroikano kustikerdo, sar hem ceribe, inkeribe thaj anglalipe
e savutne nacijakro vas i prevencija e bilachipaski. O sektori vas o
bila¢he situacije ka nastojini te kerel prevencija thaj la¢harel o faktia
andar o ververane katastrofe save $aj oven ande amaro regioni.

Bila¢hipe ande varvarutne situacije - jaga, panljale situacije,
zemljotresi, hemisko incidentija - $aj oven savethaneske, ando
savutno momenti thaj bizo haberi. Odoeske o prioriteti e Sektoresko
ano vakhti thaj profesionalno cerel buti ando esavke situacije.

Jagachavutno-ikalutno spremno siton te ano savutno momenti
den plo maksimum ano arakhipe thaj inkalibe amare dizutnego.

Predrag Maric¢
Poserutno ano Sektori vas o bilache situacije
Ministro andrune bucengro Republika Srbija



Anglomothovipe

Jagale situacije ande khera

Jagale situacije ando ves

Panjale situacije (poplave)

Inkalipe thaj butikeribe ande pani - panja thaj dorav
Klizite thaj odronija

Zemljotresi

Tehnicko-tehnolosko bila¢hipe

Nuklearno thaj radiolosko bilachipe

Terorizmo

Ekstremno vakhtesko uslovia

Ekstremno tatipa - tatipasko nasvalipe
Ekstremno Sudripa - iveske balvala thaj Sudripa
Balvala thaj devlesi jag

Biphajrarde mudaribaskere buc¢a - NMB
Trafikakre bila¢hipe

AZutiripe

Palomothovipe

Majimportantno numeria




Jagale situacije
ande khera




1jag sitoj reaino SAR TE CHINAVA LED

hilachipe kaj pase MajSertuno sitoj te dzanen akava:
materijalno isibe

$aj naSalen tumaro
iZivdipe. Ma adzikeren
te ovel tumenge
vareso, osigurinen
tumen ko vahti!

= Ma achaven o Sporeti
thardo thaj bidikhlo

= Ma tharen duhani ando kreveti

= Ko vahti dikhen i elektoinstalacija
khereski thaj o savutne jagale
sistemija ando ¢her

= Inkeren podur o Cirbitija
kotar o chave;

= Ma koristinen o jagale buca jase
o gas i putarde jaga (kamini) ano
trujalipe kaj isi slabo ventilacija;
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Prevencija

= Andro podrumi, garaza, tavani thaj aver, ciden
sa o garavde Seja sar soj magazini purane,
kutije kotar farba, razrazivaci sar hem purane
urajbaske 3eja, namestaja thaj aver vareso.

= O stepenice nasibastar kotar jagale situacije
ko vakhti arakhen thaj in¢eren koslo sose
odova sito jekhutni situacija te arakhen

-
Te dlklhlen tumaro thaj tumare familijakro dzivdipe.
= Kontrolisinen tumare jaga¢havde alatija,
i crevia thaj inceren len ko la¢hi pozicija.
I lag = Sikljoven te Sukaripna ¢eren buti (aktivirinen) o
- jagachavdoaparati thaj sikhaven tumare ¢herutnen
“Iclnen 0 sar te vastaren o aparati soske ko bilace situacije
= Sikhaven te ¢haven te vi¢éinen o numero
n“mero 193 kana isi jagale situacije.

nane timen vakhti te drabaren o mothovdo.
= Te primetindZen i jaga jase khandel ande

tumaro ¢her vi¢inen e jagacavden thaj nikad
ma gndinen so aver odova ka ¢herel.

= O biagorimo duhani nikeda ma forden kotar dzami
jase kotar terasa sose $aj agorini ande varesavi
terasa jase soba telal tumaro ¢her hem vazdel i jag.
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= Te dikhlen i jag sojbasktar, a nane tumen
alarmi, inkloven ani pendzera thaj vi¢inen ,Jag”
thaj vazden e manusen uzal tumende.
= Vi¢inen o numero 193, thaj den konkretno data kotar i
jag thaj trulajipe, adresa, sprati, thaj numero e ¢heresko.
= Akoijag ali dZi o jek soba tumare ¢hereste, phanden
o udar odola sobarko thaj mudaren i elektrika.
Vi¢inen e jagacavutnen thaj ceren evakuacija tumare
¢herutnengri, te i jag tikni, dikhen te mudaren las.
= Tejijag bari, ikloven kotar i ¢her thaj phanden sa o vudara
palio tumende. Ki kontra, o vazduho savo avel kotar o
vudara 3aj buxljarel i jag ko avela txana tumare ¢hereste.
= Kana ceren evakuacija, but importanto si te o sa
¢herutne oven khupate, sose isi $ajipe te o ¢have
kotar i dar oven garavde. Kana sare ka oven kupate,
tedani khupate 3aj ikljon kotar tumaro ¢her.

= Oven spremno te dikhen tumen e ¢huroa hem tatipa, te
isi tumen vaxti, uraven o khundre, kaputui thaj phanden
tumaro nak hem muj kotorenca save si ¢hivde ano pani.
2 Nikeda ma koristinen o lifto sose kanaj si esavki
jagai situacija, o otrovno ¢huro $aj khuvel anndre
hem pherel o lifto hem odova sal anel sigurno
meripe e dZzenenge save si ando lifti.
= Ako na sijen direktno ande jagali situacija, majlache te
achoven palal o udar tumare ¢heresko. Te sine tumen
i situacija o ¢huro te khuvel telal tumaro vudar, ljen
o panjale kotora Sejengre thaj ¢hiven telel o udar
odoleja ka ¢hinaven o ¢uro te khuvel andre. Ako o
avrutno vazduho cisto, ikloven ki terasa, phanden o
udar e terasakro thaj adZi¢eren te aven o jagacavde
te mudaren i jag, ko tumaro ¢her sijen majsigurna.

Ma choren
panikana
mangente

elekirika
jase ko
avera
aparatija
hemko
okola
situacije

Chiven andi godi! Ma ¢horen pani kanakamente: > te kameljen te mudaren i )
jag ane elektrika - Saj oven lagale
direktno izlozime elektrika

= te kamljen te mudaren i
jag savo si kotzar o benzini
jase ulje, akala supstance
si panjale thaj kolaj $aj
ceren bi bari Steta jagakri.
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Te dikhijen
1]ag

= odma vicinien i
lagachavtuni stanica
ko numero 193
thaj den savutne
informacije vas i
jagali situacija

= den deskripcija savi
i kondicija e jagakri

= te sijen ko vaxti,
mothioven savi
direkcija dzal i jag
thaj ma chinaven

= ma ¢hinaven i veza sa
dok na den o savutno
¢acutne informacije

vicinen

193

Te kamijen te tiknaren o riziko e jagakro, musaj te:

Jagale situacije si jaga save si ko putarde thana thaj but sigate dZzan ando
aver regije - kasta, ¢har, trujalipaske thana thaj thabna kaj but phare dzalpe.

Specijalno vaktesko uslovija - but bare tatipa, zoralo bavlal

thaj Suko vakhti sio majbare uzrokia jagakre.

= ma forden o txardo duvani
ano putardo than;

> ma thareni ¢ar, kasta ane
beste thana ajse paso vesa;

= ma tharen i skara (rostilj) ko
putardo than, uzal o kasta, char;

= ma tharen i skara (rostilj) ko
putardo than, uzal o kasta, ¢har;

= ma achaven o brlogo ko ves
sose $aj kolaj tharelpe

= i¢eren ki godi o ¢hinavipe
duvanesko kana cerelpe buti
ko pravdipa, poljana;

= inceren respekti vas o ¢hinavdo
khujbe ano regija kaj i jag.

O jaga $aj oven cerde
naturalno, thaj devleske
jaga (maj but situacije) thaj
kotar o manus dzeno.

= slucajno, (tikno spoj, tate
aparatije, thaj varnice)

2 namerno tharibe
(bilache postupkija ko
beste thana ano ves)

2 inateske, kana o manus
inateske tharel i jag

= kana kerelpe agrikultura
buti ande poljana (tharibe i
¢har thaj avera vareso, odova
¢hinavdo Kanunea vas o
¢hinavisbe jagakro. Rojbaske,
akala situacije si majbut.



Tej tumaro ¢her uzal jase paso vesS, musaj te: Tejijag paSe uzal tumaro ¢her:

0 bimudardo
_J duvani si
majhut
uzroko
jagakroano
= ma inkloven kotar o ¢her sem te na sijen
sigurno so $aj arakhen sigurno besipne GodZaver si m
= ko kugo andar o 20 meteri uzal tumaro ¢her, ¢hinen avere thaneste. o 3ajipe te bede ko khera  1evakuacija savume
sa i ¢ar thaj ¢istinen uzal kotar stina kasta; > save nasti kolaj tharenpe sitoj but baro; 1€ 0uel samo
= cistinen tumaro balkoni ¢heresko - ciden o Suke = ¢hiven e ¢haven, celo familija kana si vesane
kasta, ma adziceren o Suke kasta te oven uzal thaj tumare Zivotinjen; majimportanto
tumaro ¢heresko zido, jase upral tumaro c¢her; = phanden sa o andrune vudara hem o ko thana kaj
2 ma inceren o buica save si kolaj dzamija thaj chuden e panjale kotorenca; Nane jagale iagalg
tharibaske uzal tumaro ¢her; = ciden o zavese kotar o pendzere; situacije thaj
= Obezbedinen lache jagachavde aparatija > ciden tumaro namestaj ko centro tumare  CUiro thaj palal _ .
thaj ¢eren olengro servisi ano vaxti; sobakro, po dur kotar i pendzera; o direkcije situacije
= Arakhen panjesko crevo baro dovoljno te > phanden sa o andrune vudara kherestar; ~ Saue dende 0
ucari sa okoja regija savi kamen te arakhen, 2 arakhen rezervoaria panjeske; kompetentna thai
rezervoari panjesko thaj pumpa panjeski; = oven sare khupate; agencije. ajma
= en o lampe uzal tumende
te adilji i elektrika; 'ﬂden 0
1Jag avel tumare Chereste:
duvani kotar
Kana mudardiijag ovordendyi
pendzera
kana dzan.
Kanasijen
= oven smireno;
= sa o kolaj jagale aparatija ¢hiven ano jekh phandlo
txan te na aljen ki situacija te buxljaren i jag; aml,
= phanden o gasi jase benzini savo avel tumare ¢hereste;
= cheren kolaj te nakhel o jaga¢havde vorda; = ikloven kotar o ¢her thaj mudaren avera pointija jagakre d
= tharen i lampa avral thaj andre te 3aj = dikhen Sukar thaj dezurinen sa dzikle na oven mudarde mudaren
kolaj dikjen kotar o ¢uro; o thana jagakre, isi $ajipe te oven tikne jaga uzal o

¢hera, hem pale te oven tharde korkorpestar. o duvani







Direkcije
sote
cerelpe
kanasi
panjale
situacije

= Pratinen o informacije
ano radio, televizija
jase internet

= Oven godzate kaj
o zorale panjale
situacije ¢acutne.
Te sineriziko, odma
nakhen ko uprune
kotora ¢hereskre. Ma
adziceren o instrukcije
te ¢eren odova.

= Oven po dur kotari
elektrika thaj kablija.

= Ma dzan ko regije
save si pendzare
vas o klizistija hem
trosane bregija.

= Ma c¢hinaven e
sigutne manusen
te ¢eren pi buti.

Direkcije chinavibaske panjesko ko rizicno regije

O panjale situacije si elementarno bilachipe save 3aj ovel
lokalno - akoj tane ko trujalipa jase tikno komuniteti,
thaj bare - akoj si putarde o lenja thaj po but komune.

O vahti e panjesko varirini ano slu¢aj ko slucaj. O panja
ko ravnopoljane si majkolaj buxljona, dzal po but dive
a okola save si po zorale akala na dikhljona. Esavke
panjale situacije formirinena opasno destruktivno
talasi save anena ¢hika, bara hem tikne kasta.

DzZi o panjale situacije avel hem kana o niveli ande
lenja barjol hem adzahare avel dzi o telune panja,
hem nasipija. DZi o panjale situacije $aj avel hem
kana pharjol i brana thaj sebepi o pobuter panja
ingarel dZi o majbut seriozna panjale situacije.

= Kana nane panale situacije,
oven odgovorno, ma foden o
brdlogo ko pani thaj kanalija

= Ako o brlogo ko kanalija sikhaven
e agencijake odoja situacija

= Ano dizja kaj sebepi o bare brsima
pobut dzal pani, ma frden o
brlogo thaj ma ucaren e $ahta save
ljegarena o atmosferske panja

= Teisi Sajipe, pheren o dzakija posika
save kana avel o pani, $aj ¢hiven ano
pendzere thaj khujbe ano cher.

= Ma phanden o panjeske drumija
te na avel dzi o akumulacija
panjeski ko nilajesko vakti.

O panjale situacije $aj oven ko sa thanende.
Cak okola potikne lenja, kalanlija, panja save na
dikhona seriozno, $aj ¢eren majbari Steta.
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2 Ljen majhari $eja thaj te isi dajipe Te sinetumen
ikljoven khupate kotar ¢her. vaktite

= Oven koperativna thaj ¢eren arakhen thaj
buti e sigutne dZenenca. osigurinen

2 Ako besen uzal i brana oven tumaro cher,
informigime savo si o signali mazadineni
bibahtalipaske, kobor vahti elektrika savi
trebul tumenge te nasen thaj si uzal o pani.

savi si sigurno regija tumenge.
= Prekal o radio, pratrinen i situacija
panjeski thaj i signali bibahtalipasko.

Te sine tumen vakhti, ka ovel Sukar te:
= osigurinen tumaro ¢her;

2 mudaren i elektrika;

= mudaren sa o aparatija thaj elektrika

Direkcija so palo panjeskre situacije

2 Sunen ko radio jase haberija kotar o pibasko
pani, thaj da li sigurno pibaske.

= Citumen kotar o pani, oj 3aj ovel bilaci thaj Saj
inceri benzini, thaj buca kotar i kanalizacija.

= Nasen kotar o pani savo dzal.

= Oven pazljivo ko odola regije kaj o pani naslja,
sa o duma si losarde thaj na sigurna.

= Iranen tumare ¢herende samo kana o sigutne
manusa phene soj odova sigurno.

= Ma koristinen i elektrika thaj o aparatija bizo angle dikhipe.

> Cistinen sa o regije ando tumaro ¢her.

= Oven dur kotar o ¢hera save si uzal o pani.

= Oven pazljivo kana khuven ano ¢her
sebepi o zidija tha aver vareso

Len godzate!

hilacipe
= Ma phiren andar o pani savo dzal. Phiribe ko pani
samo baro 15cm $aj peravel tumen. Te musaj te
nakhen o pani - phiren odori kaj na dZal pani.
= Ma khuven vodernca ko panjale regije. Te phandla tumen
o pani, ikljoven kotar o vorda thaj nakhen ko aver rig.
= Ma nakhen o sigate panja phirindoj a ni vordenca.
> Ceren evakuacija e kheutne Zivotinjengre,
te si phandle, putaren len.
= Oven spremno ki situacija te terbul te a¢chaven
tumaro ¢her - spreminen i ¢xanta jase torba tumare
lilenca, majfundone bucenca (lampa, Seja - ¢izme, Sisi
panjeja, tranzistori thaj baterije, rovlik hem aver.

= Osposobinen o purane septi¢ko thana thaj aver kanalizacije
angle - tej bi¢ace 3aj oven baro sastimasko riziko.

> Cistinen thaj ¢eren dezinfekcija sa soj panjalo, i ¢ik palal o
pani $aj inceri brlogo kotar i kanalizacija thaj hemikalije.

= Te dikljen mudarde Zivotinjen vi¢inen o
servisi ko numero 193 thaj 1985.







Azutirihe ko
tasljojbe thaj
avera hilacipa

O sigutne manusa ka resen pe
¢amcoa jase pxalja azutiribaske dzi
o dzeno kase trebul azutiribe.

Te trebul tumenge azutiribe dikhen

o instrukcije save si dende katar o
sigutne manusa thaj ma den vika da bi
nakhaven tumen dzi o majlacho than.

Te mnasti azutirindzen e manuseske
savese trbul azutiribe, probinen te dforden
leske bilo savo $ej savo ka inceri le avral

o pani thaj len godi kaj odova than da bi
$aj sikhaven odova e sigutne ekipake.

Te phirdzen ano ledo, dZanen so isi $ajipe
te pharjol thaj te peren ano pani. Uzal o
tumende musaj te ovel tumen Sukar Seja
ko esavke situacije, sar hem o mobilno
telefoni hem pistaljka uzal i men.

Dok sijen ko pani thaj kana sijen Te phagilo o ledo

ando pani, musaj te ovel tumen:

= Massidzaren.

= Odma vi¢inen nekas te azutinel
tumen jase phuden ani pistaljka

= Pokusinen pohari te iranen kotar aljen.

= Pokisinen te vazden tumen upral o
ledo, iranen tumen, phiren ko star jase
puzinen dok na aven ko po txulo ledo.

> Palo inklovibe, tacaren tumen.

= Ako na sijen ko $ajipe te iranen tumen
ko sigurno ledo, nek ovel tumen ki godi
so tiknarena o tatipe tumare truposke.

= adekvatno buca vas o pani,

= adekvatno drumesko plani,

= lampe vas i ra¢jakro navigacija,

= prsluko spasibasko thaj

= pistaljka savi ka vicinel ko azutiribe tej o
panjesko vordon dzal po andre ano pani.

Direkcije e dzeneske savo sine ko Sudro pani.

Direkcije ki situacija te valjandia
averske nekase aiutiribe.

= Ako o dZeno manus $aj phirel, probinen
te tacaren le. Prominen leskre panjale
Seja thaj uraven le Suke 3eja.

= Ako o dZeno manus nane godzate
jase nasti phirel, izbeginen te phiraven
lje, ma popkusinen te xuljaven lje,
adziceren e sigutne ekipa. Ucaren lje te
na bi nasalji o tatipe ljesre truposko.

> Saj dena lje tato pani e $ecereja, na alkohol.
Masaza, alkohol thaj te sigate tacareibe $aj
anena dzi o nasaljibe o tatipe e truposko.

= Vicinen e sigutne agencije.

= Pokusinen e kasteja jase Seloa ciden
e manuse savo si ando ledo.

= Ciden e dzene kotar o ledo ani direkcija
kad si o zoralo ledo, phiren ko Star
pre (puzinen) varesave meteria.



I Srbija sito jek phuv savi

si bibahtali e klizista thaj
odronija, 30% amari teritorija
si telal o kliziStia. Te o Stete
oven po tikne, importanto

si te pendzaramen akale
elementarno bibahtalipea
savo isile seizmolosko thaj
litosfersko karakteri.

Klizissa sito phiribe e
phuvjakro, bara thaj aver
vareso. Aktivirin pe but
sigate, kana o pani cerel
akumulacija ande phuv sar
posledica bare brSimengo,
panjengo, iva hem avera
buca. Saj oven sar posledica
bilace relacijakro premal i

Te dzivdinena ando regija kaj isi

majbut kliziStija hem odronija:

= ¢hiven godi ko ¢udna Sunibaske
signalija save $aj oven signali
bila¢isasko - phagibe o kas, jase aver;

= te sijen pase o kanali jase pani,
oven spremno sebepi o bajripe e
panjesko jase tiknipe e panjesko;

= nek ovel tumen o $ajipe te dZzan
sigurno kotar odova than;

= ma soven thaj oven ustime

= 3une o signalija ano radio,
televizija vas o zorale brsima.

phuv, posebno ano planinsko
regija, panja, kanjonia.

Kana isi i situacija kaj isi
klizistija, perela i masa
barengri thaj phuvjari. O
klizistija aj oven tikne thak
bare, sporo thaj sigate, a
aktivirinen pe sar posledica:
= bare brsima,
= zemljotresija,
= jaga,
= bare jevenda hem Sudripa,
= erozija ano rami
e modifikacijakro
manuseske terenija thaj
= telune panja.

Te dikhien o bilachipe

= vic¢inen o kompetentno agencija
ko numero 193 jase 1985

= informisinen e komsijen save
saj oven ko bilachipe thaj

= ciden tumen kotar i zona klizistija
sebepi tumaro sekuriteto.
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= Inéeren tumen po dur kotar i
regija savi pogodimi klizistea.

2 Sunen o nevi$pa save ljegaren
infromacije bas o klizistia.

= Obratinen paznja ko panja,
save $aj aven palo odronija.

= Dikhen da li isi dukhavde mannusa

jase incerde ano klizistia.

= Azutirinen e komsijenge savenge
trebul specijalno azutiribe - ¢have,
phure dZene thaj invalidia.

= Dikhen thaj mothoven lokalno
direkcijake te sine ¢hinavipe

elektrikakro, jase drumesko, pruga.

= Sikhaven i Steta ¢heresri.

= Palje sadinen kasta, ko majsig
situacija, sose i erozija $aj anel
nasaljibe e phuvjakro uncaribasko
thaj neve klizistija ando anglalipe.

UnyTcTBA NOCNE KNM3NILITA

Ovozihe
kana si hare
hrSima si
hilacho.
Oven but
seriozna
kana vezinen
- Chiven
godiateo
rumime
druma, ¢ika,
hara save
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Somusajte

V 4 - -
cere kanaisi
zemijotresi?

= Achoven mirno
thaj kontroliSime
hem ma den tumen
ki panika. Oven
godzate soj varesave
zemljotresija samo
anglune tresiba
thaj so palal odova
Saj avel pozoralo.

= Ma ceren panika!

= Ma nasen.

= Teljoven ki phuv, thaj
ucaren tumaro Sero.

O zemljotresi jase tresibe ovela kana nasen
o tektonske ploce, phiriba e Phuvjakri kora
thaj khujbe. | posledica odoleske si tresibe
phuvjakro thaj mukljipe bari energija. O
zoralipe zavisinel kotar po but buca.

Ki kontra e dzandipaske kaj si odola retko
pojave, o zemljotresija $aj oven ko majbut
situacije. Bahtalipaske, majbut si slabo save
na ceren bari Steta. O zemljotresija $aj dikhon

angleder, thaj $aj sikljova sar $aj te arakhamen.

O intenziteti e zemljotresko sikhavel rumipe
ando povrsina phuvjakri. Sikhavel pe bute
skalenca sar po¢mini kotar 12 stepenija.
Magnituda zemljoterski sikhavela i jedinica
e muklja energijakri ano hipocentar, fundo
e zemljotersko. Sikhavipe sar Rihterova
skala savi nane upruni granica, numaj dzi
avdije nigde nane sikhavdi skala zorali 10,
ko majbut situacije si dzi 9 jedinice.

Direkcije vas o zemljotresi
te siien ando phandlipe.

> Arakhen o ragavde thana ano cher: pragija
udarengre, zoralo namestaj thaj achoven
othe sa dokle trajinel o zemljotresi,
jase ucaren tumaro Sero hem muj thaj
garaven tumen ko majsigurno than
cheresko savo sile zorali kontrukcija.

= Ciden tumen kotar o dzamija, avrutne
zidija thaj udara thaj sa disostar so $aj
perel upral tumende, lusteri jase polica.

= te sijen ko kreveti, xuljen kotar ljeste thaj

mukhen tumen telje hem u¢aren tumaro Sero.

> Achoven cere dok trajilen o tresibe thaj
dok na ovel sigurno tumenge te ikljon avri
(o rodipe sikhavdza kaj majbut bibahtale
situacije si kana o manusa dzan avral
kana nane sigurno dzajbaske). Kotar o
teluno kato c¢heresko 3aj ikljol pe avriama
dikhen te ovel majsigurno te ikljon avri.

= sa dzi dokle trajinel o tresibe, nasen
kotar liftija hem stepenice.

= Ma koristinen o lifti.



= Ma ikljoven ki terasa jase balkoni,

= Ma inceren o police upral tumaro Sero,

= Tessijen uzal i uc¢o objekti (¢her, marketi,
prodavnica) - achoven mirno thaj ma ¢eren
panika.Oven po dur kotar o manusa save
si ki panika thaj save dzan ko udara.

= Oven godzate so $aj avel dzi o chinavibe i
elektrika, thaj o alarmija (jagakre) saj tharen.

= Nek uvel tumen uvek i lampa thaj
o tranzostori baterijenca.

= Odma mudaren sa i elektrika, pani thaj gasi. Te
sine tumen vareso thardo, odma mudaren odova.

= Te po¢mindza jag, pokusinen te mudaren la te
na uinformisinen tumare lokalno agencijen.

= Te sine tumen Sajipe oven ko timo
arakhibaske e dZzenen save nasvale,
dukhavde telel o rumime c¢hera.

Direkclje sar te ponasinentumen kana si o
zemijotresi thaj kana sijen ko puterdo droma

= Nasen kotar o drumeske lampe (fenjerija), elektrika, kablija,
majbaro bibahtalipe si kaj sis konstrukcija, ko inkljobe.

= Te sijen ko drumo, ¢hibven ki godi o objektia save peren
upral, ¢unkija, crepia, phage dzamija, thaj aver.

= Garaven tumaro $ero tumare vastenca jase torba.

Direkcija sar te ponaSine tut kana isi zemljotresija
thaj kana sijen ando phiriba

= Achoven te isi $ajipe ande trafiko.

= Ma ac¢hoven uzal o kasta, ¢hera, purca thaj elektrika.

= Nastavinen kana o tresibe achol. Nasen kotar o drumija,
purca thaj rampe save rumime kotar o tresiba.



Direkcije sar te ponasinen tumen kana sijen telal o rumime objektia Direkcije pala o angluno tresibe

-

= Ma tharen i Sibica. = Oven spremno palune tresibaske. Ako si o objekti rumimo,

= Ma phiren. nakhen ko aver than bizo panika thaj khupate: i daj e

= Ucaren tumaro muj varesave kotorea. ¢havenca, phure, nambrome, invalidia thaj avera.

= Khuven o cevo ado zido te o sigutne manusa aven thaj = te sijen ano rumino objekti thaj osetinena i miri$ ano gasi jase dikhena
dzanen kaj sijen. Te sine tumen pistaljka, koristinen. Den o cidime kablija, ma tharen i momoli sebepi o bibahtalipe jagakro.
glaso te sine tumenge odoja fundoni prilika. Dejbaja glaso = Dikhen isi li nambrome/dukhavde.
3aj khuven opasno materije/prasina ande tumende. = Pratinen o instukcije save dende kotar o kompetentna agencije.

= Ako si upro tumende varesavo materijali, po¢minen = Koristinen o telefoni kana 3aj te na bi avela dzi ko phanlipe o telfonija.
te ciden le po kolaj, arakhen tumari energija thaj = Ma koristinen o vorda te na bi athaven o sigutne
arakhen tumen kotar ostra predemtija. ekipe te aven thaj ki lengri buti.

=2 Ma khuven ano ¢her, pogotovo kana isi dikindo rumipe,,
jase osetinena i miri$ kotar gasi hem ikalde kablija.

Importanto: Rastrakro sezimoloSko instituti sito nacionalno institucija save isila cacutne

thaj proverime infromacije kotar o zemlijotresi hitp://www.seisSmo.gov.rs




Tﬂlllllﬂl(ﬂ- tehnolocko
~ hilachipa




Tehnicko-tehnolosko
bilachipe avena
bidzandoj thaj
bikontorlisimo kana
cerelpe varesave bilache
materijenca save si jag,
eksplozija, ¢horibe,

para jsae varesavo
teroristicko aktiviteti.

Olengi karakterisitka si:

= Sigate sikhavela
sastimaske problemia
(muka, chadibe,
aknsija, dukhavde
jaca, lolipe ande
trupo, plikija)
thaj ko zivotinje
(aksidentalno meribe
e zivotinjengro,
cirikljengro,
machengro thaj
insektija);

= Primetno signalija
ando trujalipe
(¢uro, bilache
miriSa, ¢unibasko
signalija, ¢harja)

= Tikno vakhtanesko
trajibe, ko aver
vas nuklearno
thaj radijacija;

= Komplikovano
inkeribe i protekcija
thaj cidipe o
posledice, posebno
ko nuklearno
hem radijacijakre
incidentia.

= Te sijan avri, odma jase so posig nasen
othar - o txan kaj uli i bilachi situacija

= Te nasijen dukhavde
azutirinen averen dzenen;

= Te sine $ajipe, nasen ko phandlo objekto;

= Phanden sa o udara thaj pendzere
thaj mudaren i klima aparatija
thaj avera ventilatorija;

= Koristinen sa o materijalija thaj
aparatija diSibaske (kotora Sejengre,
panjale kotora, thaj aver vareso);

= Tessijen ano ¢her, ¢eren hermetizacija
e sobengri kaj sijen beste lepakoa,
c¢ebenca, kotorenca, Sejenca sa
so $aj azutirinel tumen);

= Koristine savutne buca save isitumn andi
soba cerajbaski (raspiratorja, kotora
Sejengre, gaza, Seja thaj aver vareso), sav
e angleder o koritiba ka topinen soda;

= vas o jaca, koristine okola naocare save
isi ljen o manusa ande konstrukcije,
Sejengre kotora, thaj aver.

= Te sine vacareibe bas i evakuacija ljen
tumenca o brsimeske kotora, Seja,
sinteticko mateijali savi si rezistentno
ko panja thaj Sukar khundre.




Ano situacija te sijen kolaj astarde e bilache

efektenca [otrovi, tharibe jase fizicko khuvde):

= thoven tumare vasta,

= xuljaven o sociva,

= odma xuljaven o Seja save kontaminirne,
hem ¢hiven odola Seja ande kanta,

= thoven tumen, pobut panjeja,

= ceren 2% soda bikarbona, (1 kesica soda
bikarbona andro 20 g rastvorinen ko
1 litro pani), odoleja ka txoven tumare
jaca, muj, thaj organija vas i respiracija,
thaj txoven sakova jak bizo pritisko,
andro nak pa avral 15 droma,

= roden medicinsko diljaripe te gndindzen
te isi tumen varesavo problemi,

= dikljaren majlace tumari rana -tharie,

= ki rana ¢hiven ¢isto gaza thaj inceren
Sukar, nametinen i morti sar ked te ovel
lepimi, te na avel dzi o pobuter Steta,

= e dukhavde manusende den
pobut pani thaj lon,

= kontroliSinen i respiracija thaj

= adziceren i medicinsko vorda, a tej o
emergenco vorda astarde, organizuinen
tumare vorda dZi o sastimasko instituti.

Te sijen ando vorda:

= ac¢hoven smireno;
= phanden o dzamija thaj achaven len
phandle, mudaren i klima hem ventilacija,
= roden varessavo ¢her kaj $aj
parkirinen o vorda, a te nasti sine
odova a¢hoven ande vorda,
= tharen o radio thaj pratinen o signalija thaj

haberija save den o kompetentan institucije.

Te sijen pase kaj o bilacipe ulo:

= achoven godza, thaj pokusinen te arakhen
tumen, den vasta averenge te dzandzen sar.
= nasen kotar o bibaxtalo than majsigate,
= ma ohiren thaj ma zadinen o thana
save $aj oven daripaske soske
3aj oven opasno hemije,
= pokusinen te u¢aren tumaro trupo
so pobuter thej tumare respiratorna
organja, nak, muj, Sejenca jase
varesave avera bucenca.

Achoven saste thaj
ma ¢eren panikal

Pratinen o siganlija
save dende kotaro
kompetentno institucije
thaj o signalija save

dende kotar o medije.

Kana acahvdo o darape,
trebul te kerelpe akava:
= mandatorno te dzalpe
ande sastimasko ¢her
thaj te cerelpe jek
sastimasko dikljaripe;
= te alo dzi i kontaminacija
ko than kaj besen, ciden i
prasina e kotorenca save si
panjale thaj save dende o
kompetentna institucije.
Importanto: Ljen gotzake
ovastalipe e daraipe
hriogoa (Seja, ¢istihasko
materijali, svakova Sej savo
sine kontaminirimo).
Te kamljan te Chinava
ponauduri kontaminacija,
mandatomno si o briogo te
¢chivelpe ko plastikakre
kese thaj chivelpe ano
specijaino tan kotar

kompetentno institucija.
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Nuklearno thaj radioloska bibahtalipa sito
bivaxtesko cipota, savo direktno nasvarel e
manusen, trujalipe thaj materijalno Sukaripe
thaj kamen te lelpes posebno napia.

Nuklearno bibahtalipa
Sajoven:
= ko kondicije kana
si o radioaktivna
buca avral i
kontrola (fordime,
nasalde, arakhle
jase ¢hordane),
= kana isi kontaminacija
e manusengri bi
pendzaribasko,
= kana perel o
sateliti savo inkerel
radiolosko materijali,
= kana vozinelpe
radiolosko materijali.

Nuklearno bibahtalipe

si incidentija save roden

posebno napia sebepi

o mukljipe i energija ki

nuklearno lancano reakcija

jase mukljipe o produkti

koar i lanc¢ano reakcija.

Nuklearno farma save

Saj anen dzi akava sito:

= nuklearno elektrane,

= rodibasko reaktoria thaj
reaktoria ko ¢amcija,

= skladistija thaj
magacin kaj inceripe
esavko materijali,

= industijsko obektia
(manufaktura
benzineski).

= Kompetentno institucija
save Saj del signali bas
o nukelarno bilacipe si i
Agencija vas o arakhipe
kotar jonizirimo
zrakia thaj nuklearno
sekuriteto ande Srbija
(http://srbatom.gov.rs).

= odizutne save
dzivdine uzal o regije
kaj si daravde, on
informisinena pes andro
darape thaj protekcija
kotar o centralno thaj
lokalno medije.




Kana resen o informacije
kotar darape, musaj
te éerelpe akava:

= tesijen ando vaesavo putardo
than, sigate bizo panika khuven
andre (¢her, jase garavdo than);

= ako sijen pobut avral, angleder
o khujbe andre, xuljaven sa
o Seja thaj achaven avri;

= angleder o khujbe andre
odma txoven o vasta,
muj thaj Sero, bala...

= thareni televizija thaj o radio
sebepi o infromacije kotar
i Steta thaj o napia vas o
sastaribe so $aj sasljarelpe;

= posebno arakhen e ¢haven,
khamne romnjen, phuren,
invaliden, nambromen, sar
hem ¢herutne hem komsijen;

= ljen o napia thaj o arakhipe
save dende o kompetentna
organija jase o medije.

Importanto: Garavipe ando ¢her
jase garavdo than sito o napi
savo inkerelpe 24 vakhtani,
odoleske bizo panika thaj ma
inkljoven kotar o objekti.

$a i na lien akala informacije save
dende tumenge akala sluzhe jase
medije, tumen musaj te ¢eren akava:

= spreminen o buca vas i hermetizacija
e objetosko kote beste tumari familija
(pheren o putarde thana lepakoa ili
traka, ¢ebenca, Sejenca jase aver);

= vas o arakhibe o organi respiracijakro
spreminen o buca save isi tumen c¢here:
respiratoria, maske save si topime
panjeja, gaza, Seja hem aver vasreso;

= vas$ o arakhibe o jaca, spremine o
naocare save akharen o bucarne ki
konstrukcija, jase Seja, thaj aver;

= te sine o valjanipe vas i evakuacija,
spremine tumare ¢herutnen: borsimesko
kaputi, balvalesko kaputi, $eja kotar i
sintetika, rukavice, khundre thaj aver.

Musaj te dzanel pes akava:

= hajbaske korstinen samo
okova so isi tume chereste
jase arakhle txaneske,

= ma koristinen o pani
pijbaske kotar o vodovodi

= ako isi tumen Sajipe,
angleder o khujbe ko ¢her
phanden sa o rupe kaj tane
o dzivutre thaj arakhen o
pani pijbaske (buanri).

= o dzivutre den hajbe sar dende
instrukcije o kompetentna
organia, a nisar o habe
savo si avral o ¢her, thaj

= ma mukhen e dzZivutnen
ki poljana.




O eksamplo vas o teroritikano atako

ki Amerika, Englesko, Japan, Spanija,
Indonezija thaj Rusija skhaven ko odova
S0 ni o bare sistemia save but bersa
maren pes e terorizmoa nane imuno

ko mukljipe thaj but vakhti avena sar
jekhvaresko thaj sar Sok. E Serbijake, savi
ko fundo te anel o jekhutno sistemi vas i
reakcija ko bimangutne situacije, o sajipe
te ovel esavke mothivipa si majbare.

| posledica andar o teroristikano

atako si manusikano dzivdipe, thaj
majbari materijalno Steta, savi musaj

te namestinipe sigate, savi ko varesave
phuvja dzal parlelno rodiba e viktimengo
save achile dzivde. | funkcija e medicinsko
thaj komunalno servisi ande lokali sito
majimportanto. Kana kerelpe sanacij
kotar esavko atako, o efikasno thaj

sigate bbutikeripe si majbaro, posebno
ako sine atako ko manusa, sebepi

o tiknaribe e zarazno nambormipa.
Odoleske, o plani sanacijako si inkluzivno
programi ko bibaxtale situacije.

So $aj ceren te oven spremno has o
teroristikano atako?

Musaj te dikhen save si potencijalno
darape thaj Steta ando tumaro

trujalipe. Palo odova, vacaren tumare
¢herutnenca, komsijenca, thaj kolalno
komunitetea. Jehke khupate ¢eren

plani evakuacijakro thaj ¢eren definicija
savutne planesko vas o terorizmo.

Ano fundo po lache
spremihasko, musaj te:

= cerelpe plano komnikacijakro

= jekhutno khupakro than

= spreminipe o hajbe te sine situacija
te naselpe kotar ¢her (medikamentia,
personalno lila, ¢ebe, lampe, love...)

= dikhen thaj dogovorinen o plani
evakuacijakro o skole kote tumare
¢have thaj firme kaj ceren buti.

0 direktive palo teroristikano
atako si akava:

= achoven smireno thaj strpime;

= 3unen o radio thaj i televizija;

= pratinen o godzaipe dendo kotar
o kompetentno institucije;

= ako sine o atako pase, dikhen savi i
Steta lampa, ma tharen o momolja
thaj i elektrika, Sibice, jaga;

= dikhen isi li jaga jase gasi;

= mudaren sa o aparatija;

= arakhen o dzivdimata tave othe;

= dikhen majbut uzal tumaro besipno

than thaj azutirine varese manuseske.

RAkosineisitacijate
¢erelpe evakuacija:
= uraven tumen tato - pantole, tate
eja, khundre, te 3ar arakhlen tumen
= ljegaren tumare kherutne dzivimata;
> phanden o ¢her;
= koristinen o drumeske signalija
save dende kotar o agencije.

Evakuacija:
Akoo
kompetentna
institucije
rodente
mukhen
tumaro cher,
isilen Sukar
napiteden
tumen odoja
informacija
thaj musajte
Sunenolen.

Pratinen o
radio thaj
itelevizija
sehepio
informacije
thaj
instrukcije.







Ekstremno
tatipa-
tatipasko
nasvalipe

(

Tatiasko khujbe si

jek kotar o majphare
komplikacija temikano
stesi. Dzi akaja situacija
avela kana si uée
avrutne temperature
thaj majbaro procento
c¢indipe e vazduhosko,
sar hem kotar

majbut butikeripe.
Sebepi o tatipa, avela
dzi o baro ucipei TT
prekal o 41 stepeni C
ko majtikno vakhatni
(10-15 minutia).

2 uci temperatura (prekal 41 C)
= Suki thaj tati morti;
= phari respiracija;
= tahikardija (sigate ceribe e vilesko
160-180 adno minuti);
= dukh ando Sero, umoribe,
> muka hem ¢hadibe, grcia thaj nasigurno phiribe;
= nasaljibe o godaver vakheribe;
= na terljibe.

Tej esavke o simptomija tatipaskre, musaj
te ko majsi situacije teljaripe i temperatura
thaj delpe azutiribe e dZzesneske.

Musaij te:
= ljegarel pe o manus ko Sudro objekti, jase ladovina,
= cidelpe o majbut 3eja so isles;
= ¢horen Sudro pani pe leste, thak
kerele psar ventilacija vayuhoa;
= dejbe pani - pijbe biyo kofeini thaj alkohol,
tej sine ko godzaver kondicija.



Ekstremno
Sudripe -
iveske halvala
thaj sudripe

Zorale iveske brsima,
ivesko Sudripe, thaj
butbesipne ande
Sudre temperature $aj
anen dzi i hipotermija
ko dzene thaj ceren
paraliza o dzivdipe
thaj funkcionisibe o
komuniteti (¢hinavibe
i elektrika thaj pani,
c¢hinavipe o saobracaj,
panja hem slicno).

Generaino instrukcije:

= arakhen pobut kasta thaj habe

= Arakhne tranzistorija baterijence te
alo dzi o ¢inavdipe e elektrikakro

> Nek ovel tumenge tato
ano cher kobor saj;

= Ma mukhen e ¢haven avri;

= Uraven tumen Sukar.

Te dikhlen o simptomija vas$ i hipotermija (Sudripe):

2 ljegaren le-la ko tato than;
= tacaren prvo o centralno kotor e truposko;
= den le-la te pijel tate sokija thaj pani;
= 5o posigate organizuinen transporti
dzZi o medicinsko institucija.

= Tharen o radio jase TV sebepi o informacije
kotar o vaxtani thaj o sgnalia;
> Stedinen o benzini thaj o kasta.

= Dzan ko sigurno than thaj ma arakhen
tumen ko iveski balval.
= Arakhen tumare truposke kotora )muj, eksretemiteti).
= O 3eja trbebul te oven Suke.
= Obratinen paznja ko mrazo,
= Arakhen tumen kotar hipotermija: tresibe,
mukljipe, sojbe, nasaljipe o godavipe,
pharipe vas o vacaribe, dezorijenti)
= te musaj te vozinen - ¢hiven o lancija thaj vozinen
diveste thaj mothoven tumare familijake
= Nasen kotar uce konstrukcije, uce kasta.
ograde, telefonsko kablija hem elektrika.



Posebno paznja trebul
ko regije kaj ¢erelpe
mrazo. Oven angleder
informiSime andro
vahtani thaj drumesko
trafiko, thaj dikhen te
ovel tumen jevendesko
materijali vordengo. Te
phirden avral, dikhen te
ovel tumen Sukar tate
Seja thaj oven pazljivo
te na khuvendumen
jase peren ko drumo.
Cistinen o drumija
anglal tumare chera,
buca, marketia. Ciden
o ledo kotar krovo

hem o terase.

0 duripe ba$ o halvala $aj dikhen:

= racuinen o vahtani kana khuvdza
i develski jag ko sekunde

2 ododva vahtani delin trinenca tsar te
dZanen kobor si dur i develski jag

O daraipe kotar o balvala ceren
o zorale balvala, but brsima,
devleski jag thaj ledia.

Kana si but zorale balvala, a tumen

sijen andre, musaj te c¢eren:

= arakhen sa o materijalija save Saj
nasen kotar i balval thaj ¢eren
bari Steta jase dukhaven varekas;

= arakhen o dZzamija thaj
avrutne udara, phanden sa;

= nasen kotar i ¢erajbaski soba,
panjeske buéenca, elektrika thaj
avera sastronale materijalenca
soske sito majlache provodnikija.

Akava duripe sito indikativno sehepi i devieski

jag $aj avel but sigate upral tumari regija. eren
sa so $aj angleder te i develski jay avel ko tumari
regija. Lien godi, sa 0 mothovde instutrkcije $aj
bajraren o indikacije vas o tumaro sekutieto hem
nasaljipe. 0 atmosfersko cuéipe sito opasno, na
dikhona thaj o sekuriteto nikeda nane garantuimo.



Te sijen auri, musaj te dZanen:

= ciden tumen kotar o uce strukture (stubia, bandere) thaj

oven ki godi soj sigurno te oven dur kobo odova ucipe;
= nasen kotar o uce konstrukcije, u¢e kasta, elektrike, telegonska kablia;
= arakhen tumen ko vareavo ¢her, vorda ano nane

tumen 3ajipe odoleske, besen pi phuv;
= ma terdZzoven uzal o vordon jase ¢hera kaj nasti arakhen sigurno than;
= te sijen ano ves, arakhne tumen telel o tikne kasta - nikeda

ma besen telal o bare kasta po puterdo than.
= nasen kotar o granice maskar o vesa thakj

poljana, majlache oven ko ves;
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= nasen kotar o poljane, bregia thaj planine, obale thaj panjale situacije;
= ma astaren ko kiSobrani thaj avera sastrunale elementija
(materijali bas astaribaske mace, golf thaj aver);
= ma oven pase uzal o sastrona;
= ma terdzoven pravo, teljoven ki phuy, te sijen
khupate, inceren distanca 5 metria maskar.

Te sijen ande vorda kana si zorale havlala:
= terdZoven o vorda uzal o drumo po dur kotar i

eletrika jase kasta savo 3aj perel po vorda;
= ahoven ko vorda thaj tharen i pozicija dok na nakhela i bavlal;
= phanden o dZzamija thaj ma zadinen o ssastronale elementia;
= nasen kotar o panjale druma.



jek kotar i polsedica Sebepi o darape kotar
maribaske ko akala eksplozije, i
amari regija sito o rekomendacije si
mudaribaske buca save te na zadinen akala
astarsile ko regioni. O bieksplodirime buca, na
razlogija soske si pana ciden hem na garaven
dzivde si but thaj aver (fordibe ando bunari,
thaj aver: tehnicko- kanali, pani, jase avera
tehnolosko natura, thana), ma parunen thaj
na efikasno vastalipe, demontirinen, tharen
acahvipe thaj aver. thaj aver. Kana pratinen
akala instrukcije, isi tumen
Isi darape soj o sansa te oven saste tha ko
bieksplodirime lachi situacija, sar hem te
buca palo varesavo dzivdinen ani sasti regija.

vakti thardzona jase
oven detonirime.

Odma vicinen e policija ko
numenro 192 saje o Centro
vas o informiSihe ko 1985,
mothoven ko sijen thaj
kotar vicinena, mothoven
so arakhien thaj sar dikhol
odova so arakhien, hemisi
livaresavo trujalipe pase.

Instrukcije so te ceren
kana arakhen BMB
Ma zadinen!
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Trafikakro hilachipa

Preventivno procedure
e dizutnengro

Sar te tiknarelpe o rizuko kotar

o potencijalno bila¢hipe, musaj

angleder o drumo te ¢eden o

informacije kotar o vahtani,

trafikoski situacija thaj butikeripe

ano drumo hem aver so Saj

arakhel tumen do drumo.

= Kana si bilachi situacija ano
drumo, o arakhibe e manusikano
dzivdipasko si prioriteti.

= Mothoven ko azutiribasko servisi
- policija 192, jagachavde ko 193
thaj sigalo medicinsko servisi 194.

194

Operativno procedura e dizutnengi ko than hilachipasko

= Kana si trafikakro bilacipe
odma vic¢inen ko numero
1985, 192, 194 thaj 193.

= Posebno dikhen dali vozimo
varesave radioaktivna materijalia,
tharibaske materijalia thaj te
mothvite e manusenge te dzanen
soj i sitacija po seriozno thaj so saj

avel dzi o ¢horibe odole bucengro.

> Obezbedinen thaj markirinen
o bilacho than sebepi te na
avel pale dzi o bilace situacije,
tharen o lampe thaj te sijen
ko Sajipe mudareni jag e
aparsternca save isitumen.

= E dukhavde manuse musaj te
na ciden, te valjandza musaj
te ciden le kotar bibaxtalipe.

= Azutirinen e dukhavdenge
(mukhen lesko muj ki phuv, thaj
chiven i éeba telal lesko sero thaj
aver), iranen lje ki strana, thaj
osigurinen lachi respiracija.

= Tessijen ande than kaj o bilachipe
ulo, azutirinen e dukhavde
dzZenenge. Ma dozvolinen
te astari tumen i panika thaj
chinavi te azutirinen averenge.
O procedure azutiribaske
inc¢eren smireno thaj godza.

= Teisi tumen vorda, a arakhljen
tumen ko bilacho than, kana
azutirine e dukhavden,
ceren transporti dzi o
sastimaski institucija.

= Adziceren o sastimaska ekipe ko
than - Ma dzan dur, sem ako na
azutirinena avere dZzenenge jase
transportuinena dukhavden,
pratinen o instrukcije save dende
o kompetentna institucije.
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= sigutne mere bas o
spasibe dzivdipasko;

= vicibe ko azutiribe;

= medicinsko
intervencija

= sastimasko arakljipe

194

Kana azutirinen e dukhavde dzene
o prioriteti si te arakhipe olesko/
olakro dzivdipe, ¢hinavipe o
komplikacije, thaj sigutno sastipe.

0 hitna mere hao o spasihe o
tzivdipe asrarena o than kaj sine
o hibahtalipe, markiribe o than,
arakhibe o dukhavden kotar o nevo
dikhavipe, sar hem dijhe azutiribe
e dukhavde dienenge, jase:
> c¢hibe e dukhavde ko
stabilno pozicija;
= o mere sastipaske thaj
dzivdipaske e dzene savo
soi bigodzakro thaj savi na
dela o signalilja dzivdipaske
(nane respiracija thak o
vilo na cerela) thaj
= chinavdipe o rata.

thaj avera materijalija uzal tumende.

Sar te kamljen te azutirinen,
musaj te ovel tumen:

1. Set vas o azutiribe savo si:
= individualno gaza jeke jasutkoa
(12cmx10cm), 1 kotor;
= kaliko phandli traka (zavoj) - (8cmx5cm), 2 kotora;
= kaliko phandli traka (1m), 1 kotor;
= kaliko phandli traka (1/2m), 2 kotora;
= sterilno gaza (1m), 1 kotor;
= sterilno gaza (1/2m), 2 kotora;
= sterilno gaza (1/4m), individualno
seti (80cmx25cm), 4 kotora;
= hanzaplast, saniplast thaj aver (10cm x8cm), 2 kotora;
= trougaono kotor (100cmx100cmx140cm
thaj thulo 20x19), 5 kotora;
= sanitetsko vata, 100 gr;
= rukavice jeke koristibaske, 5 kotora;
= makaze, 1 kotor;
= maska vas i respiracija, 2 kotora;
= termo alufolia, 2 kotor;

2. manual vas i kontaminacija
= soda bikarbona.
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Anutirihasko vicinihe
Odma mothoven ko sastimasko
servisi ko numero 194. Te nekoj
aver bvic¢indza i sastimasko

servisi, roden to cerel tumenge
konfirmacija so vi¢indza.

Kana vi¢inen o sastimasko servisi,
musaj te mothoven ko sijen,
mothoven so sijen o ddeno savo
azutirinel ko bibaxtalo than, den
tumaro numero telefonesko

thaj den tumare data:

= kaj sine o bibaxtali situacija

= so ¢acutno sine - den deskripcija
savo bibaxtalipe sine, $ajipno
darape kotar i jag, pani
thaj gasi, ortovno materije,
specijalno vakxtesko uslovia.

= numero, sex thaj ber$
e dukhavdesko

= save dukh isi le o dukhavdo
- dikhen tumen korkori savo

dukhavdi rana isile, nambromipa.

AdZiceren te den tumen o
palune instrukcije thaj puc¢imata.

Ceren konfirmacija so xaljiljen
sa. | disksusija agorinel o
manus kotar o servisi.

Ako o avibe o sastimasko servisesko
nasti avel, organizuinen tume o
transporti dZi o sastimasko agencija.

Dejha o sastimasko azutirihe, na
sasljaripe samo o dukhavde thana,
delpes hem emeotiumo suporti

e dzeneske savo si hibaxtalo.

Den zoralipe e hihaxtaleske!

Dej
ejheo
A4 - ]
azutiribe
S
ana atiiikerena
4 - -
o aiutiribe
_ y
stalno dikhen
A
o sastimaski
poziciia e
dv -
jeneski, ma
' -
mukihen lje sem
k -~ -
ana cerelpe
"
procedravas o
4 - ]
afutiribe save
lelien that
jelien thaj
- b4
inéeren wmen
odolesa:
L ]

= Maj angle ma
ceren Steta.

= Ma ceren pobut
nego so kamplae
tumendar.




Anglal o tumende isitumen i Publikacija vas o bibahtale situacije
savo ka azutirinel tumen te ¢eren tumaro Familijakro plani vas o
bibahtale situacije. Akava sito o vicibe te penzaren tumen pobut
e elementija save anen arakhipe thaj siguripe save azutirinel
tumen svakova dive te ovel lacho tumenge thaj tumare familijake
bilo kuri te trajinen. DZanen so sa akala informacije ko akaja
publikacija bazirime ko lumijakre rezultatija thaj rodipa ko

akaja regija, hem ko ekperience save bazirime ko aver thaj aver
natrualno katastrofe sve sine ko amari phuv palune bersa.

Amaro napi sine te mothova loko akcesi fundone informacijenge
save ka lacahren o mukljipe ko bilache situacije., hem soj
majimportanto angleder on aven. Amen dingjam zori te incera sa
okola bibaxtalipa save sine ko amari phuv. Disave bilace situacije

nane cesto thaj nane daripe olendar, no, pendzaren tumen olenca.

Gndinaja so nane lace te ignorisina o riziko, thaj te gndina so o
katastrofe na uticinen ko amende. But si po lache te ovel amenge ki
godi akala situacije save $aj oven thaj te ova ki pozicija te reaguina.

Amen gndinaja soj o bazi¢no koncepti ¢acutno tumenge: savutno
dizutno si o subjekto ano sistemi arakhibasko ko bilache situacije.
Cacutno, okova dzeno savo dzanel te ponasinipe ko esavke situacije,
save god odola rizikija te oven, anela peske thaj pe familijake jek doza
arakhljipaski, hem cerel o butikeribe e sastimaksi ekipakri po lache.

Sigurno sijam so akaja publikacija ka azutirinel tumen
majlace te panirinen tumaro odgovori te tiknaren
o eventualno riziko kotar o bilace situacije.






O numero e sigutne servisesko

193

N [
Policija 192

onomacie 1989

obiachesmacie 112
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